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Geh los und starte neu! – Individuelle Beratung und 
Unterstützung von Jugendlichen und jungen Erwachsenen 
ist ein Projekt nach § 16h SGB II.

Geh los und
starte neu!

Ein Projekt nach § 16h SGB II
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Wer wir sind und was wir machen
Die rebeq GmbH bündelt als Tochterunternehmen der 
Arbeiterwohlfahrt langjährige Erfahrungen im Bereich 
der beruflichen Förderung. Um Wege in Ausbildung 
und Arbeit zu ebnen, haben wir ein vielfältiges be­
triebsnahes Beratungs- und Qualifizierungsangebot  
entwickelt. Wir arbeiten eng mit den Arbeitsagenturen, 
den Jobcentern, den Kommunen und Beratungsstellen 
im Kreis Recklinghausen zusammen. In vielen Bereichen 
kooperieren wir mit den Betrieben und Unternehmen 
unserer Region. Die eingesetzten Berater/innen und 
Lehrkräfte verfügen über fachspezifische Qualifikatio-
nen und mehrjährige Berufserfahrung. So schaffen wir 
Perspektiven für Ausbildung und Beruf! Wir freuen uns 
auf dich und unterstützen dich Schritt für Schritt!

Wir bieten Dir:
	 persönliche Beratung zu Themen, die für dich im 

Vordergrund stehen

	 Gespräche bei uns, in deinem Umfeld oder an dir 
vertrauten Orten 

	 Hilfe bei der Antragstellungen und bei Behördengängen

	 Unterstützung bei der Wohnungssuche

	 Vermittlung zu Beratungsstellen und Informationen 	
zu Unterstützungsangeboten 

	 Beratung und Vermittlung zu schulischen Angeboten 
und Hilfe bei der Ausbildungsplatz- oder Arbeitssuche

	 Kleingruppenangebote zu ausgewählten		
Themen

	 und vieles mehr…

Du möchtest:
	 etwas in deinem Leben verändern 

	 Probleme lösen, die dich aktuell belasten/ausbremsen

	 deinen Weg selbst bestimmen

	 wieder positiv in die Zukunft blicken können

Du bist:
	 zwischen 15 und 24 Jahren alt				  

und möchtest Unterstützung erhalten

	 interessiert, deine eigene Situation zu verbessern

Förderung
Die Maßnahme wird durch das Jobcenter 
Kreis Recklinghausen gefördert.

!Was musst Du tun?
	 geh los und komm vorbei

	 ruf uns an

	 schreib eine Nachricht über SIGNAL, eine SMS oder eine 
E-Mail

	 wirf die Postkarte mit deiner Telefonnummer in unseren 
Briefkasten




